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PLAN OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNY (OWE)

STANDARD 1

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny uwzglednia prawa zawarte w
Konwencji o prawach dziecka

Standard 1.1 Zagadnienia metodyczne do planu opiekunczo-wychowawczo-
edukacyjnego

Standard 1.1.1 Cele opiekunczo-wychowawczo-edukacyjne ogolne:

- Speftnianie podstawowych potrzeb zyciowych dzieci — fizjologicznych, potrzeby
bezpieczenstwa, potrzeby uwagi i szacunku, przez stworzenie dzieciom optymalnych

warunkéw codziennego pobytu
- Stwarzanie dzieciom warunkow do:

e Ksztattowania umiejetnosci samoregulacji i samodzielnosci w zakresie
samoobstugi oraz kontaktach spotecznych;

e Budowania relacji z innymi i umiejetnosci wspotdziatania w grupie
réwiesniczej,

e Rozwoju umiejetnosci ruchowych umozliwiajgcych skuteczne dziatanie w
czasie pobytu w grupie,

e Rozwoju umiejetnosci komunikacji i gotowosci do porozumiewania sie w
sprawie swoich potrzeb;

e Rozwoju ciekawosci poznawczej i ekspresji tworczej w oparciu o codzienne

doswiadczenia.

- Prowadzenie pracy z dziecmi z petnym respektowaniem praw zawartych w

Konwencji o prawach dziecka.
Cele opiekunczo-wychowawczo-edukacyjne szczegoétowe:

o Ksztaltowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania w relacji z dorostymi.



Organizacja przestrzeni instytucji opieki tak, aby dzieci mogty bezpiecznie sie
bawi¢, odpoczywac i eksplorowac otoczenie.

Wdrazanie codziennych rytuatow i przewidywalnego planu dnia, budujgcych
poczucie stabilnosci.

Codzienne tworzenie sytuacji, w ktérych dzieci mogg swobodnie wyrazac
emocje, potrzeby i opinie.

Organizowanie warunkéw do odpoczynku i wyciszenia zgodnie z
indywidualnymi potrzebami dzieci.

Poszanowanie prawa dziecka do odmowy udziatu w zabawie lub aktywnosci.
Umozliwianie dzieciom podejmowania prostych decyzji i wyboréw podczas
zabawy, positkdw czy czynnoéci samoobstugowych.

Ksztattowanie nawykéw samoobstugowych: ubieranie sie, korzystanie z
toalety, spozywanie positkow.

Wzmacnianie poczucia sprawczosci poprzez chwalenie za podjety wysitek, nie
tylko za efekt korncowy.

Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy, dzielenia sie i czekania na swojg
kolej.

Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i regulowania emocji.
Budowanie uwaznosci na potrzeby i emocje innych dzieci.

Rozwijanie sprawnosci fizycznej i koordynacji ruchowej poprzez zabawy
ruchowe i ¢wiczenia.

Rozwijanie mowy i komunikacji alternatywnej zgodnie z indywidualnymi
mozliwo$ciami dzieci.

Rozwijanie kreatywno$ci i wyobrazni poprzez dziatania plastyczne, muzyczne i
konstrukcyjne.

Stwarzanie spokojnego i przewidywalnego rytmu dnia.

Indywidualne podejscie do potrzeb dzieci w okresie adaptaciji.

Wspétpraca z rodzicami w procesie adaptacyjnym.

Organizowanie codziennych sytuacji poznawczych: zabaw badawczych,
eksperymentéw, obserwacji przyrody.

Wzmacnianie u dzieci postawy zadawania pytan i poszukiwania odpowiedzi.
Zachecanie do samodzielnego podejmowania préb, takze w sytuacjach

wymagajgcych pokonania trudnosci.
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Ksztaltowanie codziennych nawykéw higienicznych: mycie rgk, korzystanie z
toalety, dbanie o porzadek.

Organizowanie codziennych aktywnosci ruchowych wspierajgcych prawidtowy
rozwoj fizyczny.

Rozwijanie u dzieci $wiadomosci podstawowych zasad zdrowego stylu zycia.

Standard 1.1.2 Metody pracy z dziecmi

Ponizej przedstawiamy zbior kluczowych zasad, ktére kierujg codzienng praktykag

opiekunow w Ztobku Samorzgdowym nr 21. Celem dziatan jest wspieranie

catosciowego rozwoju dziecka, jego poczucia bezpieczenstwa, autonomii,

samodzielno$ci oraz tworzenie srodowiska opartego na relacjach i szacunku,

niezaleznie od pory dnia, miejsca, sytuacji i rodzaju aktywnosci dzieci.

s

Relacje z dzieé¢mi:

Budujemy z dzie¢mi relacje oparte na zaufaniu, szacunku i uwazno$ci.
Codzienna opieka opiera sie na ciepfej, wspierajgcej atmosferze, sprzyjajgcej
poczuciu stabilnosci i bezpieczenstwa.

Zapewniamy dzieciom statych, zaufanych opiekunéw, co sprzyja budowaniu
wiezi, adaptacji i relacji z dorostymi.

Komunikujemy dzieciom zmiany w planie dnia i reagujemy na ich potrzeby —
zarowno werbalnie, jak i niewerbalnie.

Scista wspélpraca z rodzicami:

Wspotpraca tworzy ramy do pogtebiania relacji, wspiera ciggtosc opieki i
zapewnia dzieciom stabilnosc.

Utrzymujemy staty, partnerski kontakt z rodzicami — oparty na zaufaniu,
wzajemnym szacunku i otwartosci.

Wymieniamy informacje o rozwoju dziecka, wspoinie ustalamy strategie
dziatania, informujemy o planach i zmianach organizacyjnych.

Aktywne slﬁchanie:

Stale wspieramy dzieci w rozwijaniu komunikacji — prowadzimy rozmowy,
aktywnie stuchamy, zadajemy pytania, zachecamy do wypowiadania sie.
Wzbogacamy stownictwo dzieci poprzez wspolne czytanie, komentowanie

dziatan, opisywanie sytuacji i aktywnosci.



Uwzgledniamy indywidualny poziom rozwoju mowy i komunikacji kazdego

dziecka.

. Zabawa i rozwoj poznawczy:

e Dzieci majg codziennie dostep do réznorodnych materiatéw i aktywnosci —
samodzielnie decydujg, w co sie zaangazujg i w jakim tempie.

e Opiekunowie aktywnie towarzyszg dzieciom podczas eksploracji, wigczajg
sie do zabawy, sg obecni, ale nie ograniczajg ich swobody.

e Zachecamy dzieci do zadawania pytan, prowadzenia dialogéw, wyrazania
opinii.

e Wspieramy rozwdj logicznego myslenia i rozumienia zwigzkow
przyczynowo-skutkowych.

e Nazywamy zjawiska, ttumaczymy zaleznosci, pomagamy dzieciom
rozumiec¢ Swiat.

. Tworczosé i kontakt z naturg

e Dostarczanie materiatéw, przedmiotéw, narzedzi umozliwiajgcych
swobodng twoérczosé plastyczng, muzyczng i ruchowa.

e Zachecamy do wyrazania ekspresji w réznych formach, z uzyciem
réznorodnych technik i srodkéw wyrazu.

e Udostepniamy dzieciom kontakt z literaturg dziecieca, sztukg, muzykg —
inspirujemy do dziatania, nie narzucajgc sztywnych form.

. Aktywnos¢ fizyczna i zmystowa:

e Codziennie wspieramy rozwéj motoryki duzej i matej, rownowagi oraz
koordynacji wzrokowo-ruchowe;.

e Wprowadzamy aktywnosci angazujgce zmysty: wzrok, stuch, dotyk, wech,
smak oraz czucie gtebokie.

e Zapewniamy dzieciom mozliwo$¢ ruchu na $wiezym powietrzu i w sali —
zgodnie z ich potrzebami.

e Umozliwiamy odpoczynek w dogodnym dla dziecka czasie i formie.

. Rozwdj spoteczny i poczucie przynaleznosci:

e Tworzymy przestrzen sprzyjajacg nawigzywaniu relacji miedzy dzieé¢mi —
odpowiednio aranzujemy otoczenie, zachecamy do wspétdziatania i

komunikaciji.
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e Wspieramy dzieci w budowaniu wiezi réwiesniczych, uczymy empatii,

wspotpracy i rozwigzywania konfliktow.
e Dzieci uczestniczg w wydarzeniach, $wietach i aktywnosciach grupowych

zgodnie ze swojg wolg — mogg odmoéwi¢ udziatu, bez konsekwenciji.
Metody pracy

W Ztobku Samorzgdowym Nr 21 stosuje sie metody pracy dostosowane wieku,
mozliwosci rozwojowych oraz indywidualnych potrzeb dzieci. W pracy z
najmtodszymi kluczowe jest oparcie dziatan na zabawie, relacji i aktywnosci wtasnej
dziecka. Dobér metod uwzglednia naturalng ciekawos$¢, potrzebe ruchu, poznawania
$wiata i budowania relacji spotecznych. Metody te wspierajg cato$ciowy rozwoj
dziecka — emocjonalny, spoteczny, poznawczy i ruchowy — a jednoczesnie

wzmacniajg poczucie bezpieczenstwa i komfortu w nowym srodowisku.

o Metody oparte na aktywnos$ci dziecka - uwzgledniajg naturalng potrzebe
dziatania i samodzielnego poznawania $wiata: samodzielne doswiadczenia,
zadania stawiane do wykonania, ¢wiczenia praktyczne, kierowanie
aktywnoscig dziecka w sposob wspierajgcy.

e Metody percepcyjno-obserwacyjne - pobudzajg ciekawos¢ poznawczg i
wspierajg rozwoj percepcji: obserwacja i pokaz, prezentacje obrazow,
ilustracji, rekwizytéw, filmy edukacyjne, bajki i prezentacje multimedialne.

e Metody stowne i komunikacyjne - wspierajg rozwoj jezykowy, myslenie i
budowanie relacji: stuchanie opowiadan, bajek, wierszy i muzyki, rozmowa
kierowana i swobodna, opowiadanie, objasnienia i instrukcje, zagadki,
rymowanki, opisywanie zjawisk i ich wyjasnianie.

e Metody zabawowe - wspierajg wszechstronny rozwoj poprzez réznorodne
formy zabawy: zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne, zabawy dydaktyczne,
muzyczne i ruchowe, zabawy sensoryczne i plastyczne, zabawy badawcze,
przyrodnicze i tematyczne, zabawy swobodne wedtug zainteresowan dziecka.

e Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne - wspiera rozwéj ruchowy,
budowanie poczucia bezpieczenstwa i relacji z innymi poprzez zabawy
ruchowe i kontakt fizyczny.

e Elementy metody integracji sensorycznej (Sl) - dziatania wspierajgce

prawidiowy rozwoj zmystow, koordynacje ruchows i integracje¢ sensoryczng.



e Metody relaksacyjne - stuzg wyciszeniu, budowaniu spokoju i pozytywnych
relacji z dorostym: masazyki, ¢wiczenia oddechowe, zabawy paluszkowe.

e Metoda modelowania zachowan - dzieci uczg sie przez obserwacje dorostych i
rowiesnikow — istotne jest pozytywne wzmacnianie pozgdanych postaw i
zachowan.

e Pedagogika Zabawy (KLANZA) - taczy rézne formy aktywnosci — ruch,
muzyke, plastyke i elementy integracyjne, w atmosferze radosci i akceptacji.

e Metoda Montessori - wspieranie samodzielnoéci, niezaleznosci i rozwoju
poprzez umozliwianie dzieciom wyboru aktywnosci i pracy z konkretnymi

materiatami rozwojowymi.

e Bajkoterapia - wspiera rozwéj emocjonalny, pomaga w zrozumieniu trudnych
sytuacji i buduje poczucie bezpieczenstwa poprzez kontakt z bajka

terapeutyczna.

Standard 1.1.3 Ramowy plan dnia

6:30-8:15 — Schodzenie sie dzieci, powitanie, zabawy swobodne.
8:15—-8:30 —Przygotowanie do $niadania.

8:30-9.00 — Sniadanie.

9.00-9:15 — Czynnosci higieniczne, indywidualne potrzeby dzieci.

9:15-11.00 — Pobyt na powietrzu, Zabawowe aktywnos$ci edukacyjne (ruchowe,

muzyczne, sensoryczne, jezykowe, poznawcze).

11:00-11:30 — Przygotowanie do obiadu, czynnosci higieniczne.
11:30-12:00 — Obiad.

12.00-14:00 — Odpoczynek dostosowany do wieku i potrzeb dzieci.
14:00-14:30 — Przygotowanie do deseru, czynnosci higieniczne, deser

14:30-15.00 — Zabawowe aktywnosci do wyboru z réznych sfer rozwoju.
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15:00-15:30 — przygotowanie do podwieczorku, czynnosci higieniczne,

podwieczorek

15:30-17:00 — Pobyt na $wiezym powietrzu (w zaleznoéci od pogody) lub zabawy

swobodne w sali. Odbieranie dzieci, pozegnania.

Standard 1.1.4 Planowane aktywnosci

Aktywnoséci podejmowane z dziecmi w Ztobku Samorzgdowym Nr 21 opierajg sie na
powtarzalnych, codziennych sytuacjach oraz réznorodnych zabawach, ktére wspierajg
rozwoj spoteczny, emocjonalny, poznawczy i fizyczny. Kluczowe jest zapewnianie
dzieciom codziennych okazji do: obserwacji, eksperymentowania, ruchu, budowania

relacji i rozwijania samodzielnosci. Do planowanych aktywnos$ci nalezg m.in.:

e codzienne zabawy swobodne w sali z mozliwoscig wyboru miejsca,
materiatow i rodzaju aktywnosci,

e zabawy manipulacyjne i konstrukcyjne rozwijajgce koordynacje wzrokowo-
ruchowg (np. klocki, uktadanki, sortery),

e zabawy sensoryczne, plastyczne, twoércze z wykorzystaniem réoznorodnych
materiatow i faktur (masa solna, ciastolina, farby, papier, naturalne materiaty),

e zabawy muzyczne i rytmiczne — Spiewanie, stuchanie piosenek, gra na
prostych instrumentach, zabawy przy muzyce,

e zabawy ruchowe i ogoélnorozwojowe, zaréowno w sali, jak i na $wiezym
powietrzu, wspierajgce sprawnosc i koordynacje ruchowa,

e zabawy tematyczne i odgrywanie rol — nasladowanie sytuacji z zycia
codziennego, rozwijanie wyobrazni i umiejetnosci spotecznych,

e proste zabawy badawcze i przyrodnicze — obserwowanie przyrody, zabawy
z wodg, piaskiem, Swiattem i cieniem,

e zabawy integracyjne, wspodlne kregi, powitania i pozegnania budujgce
poczucie wspolnoty i relacji w grupie,

o zabawy rozwijajace mowe i komunikacje — stuchanie bajek, wierszykow,

opowiadanie, zabawy paluszkowe, zagadki, rymowanki,




e zajecia wspierajgce samodzielnos¢ — ¢éwiczenia samoobstugowe w trakcie
codziennych czynnosci: positki, ubieranie sie, toaleta,

e codzienne spacery i pobyt na Swiezym powietrzu, niezaleznie od pory roku,
(uwzgledniajgc temperatury -5 ,+26 i opady),

e zabawy wyciszajace i relaksacyjne — masazyki, kotysanki, kacik wyciszenia,
spokojne czytanie ksigzeczek,

e okazjonalne aktywnosci zwigzane z kalendarzem swiat i wydarzen (np.
Dzien Misia, Swie;to Dyni, Dzien Ziemi).

Aktywnosci sg dostosowywane do wieku, mozliwosci i potrzeb rozwojowych dzieci. W
ich planowaniu uwzglednia sie réwniez inicjatywe wtasng dziecka, naturalny rytm

grupy oraz codzienne sytuacje edukacyjne pojawiajgce sie spontanicznie.

W codziennej pracy opiekunki planujg i realizujg aktywnosci w oparciu o
miesieczne plany dydaktyczno-wychowawcze oraz scenariusze zajec. Zakres
planow jest kazdorazowo dostosowany do aktualnych potrzeb i mozliwosci
rozwojowych dzieci w wybranej grupie.

Systematyczna realizacja zaplanowanych dziatan sprzyja spéjnej organizacji dnia, a
jednoczesnie zapewnia dzieciom réznorodne, atrakcyjne aktywnosci, ktore wspierajg

ich wszechstronny, harmonijny rozwo6j w bezpiecznym i przyjaznym srodowisku.
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Standard 1.2 Plan OWE uwzglednia specyfike instytucji w formie wizytowki
Standard 1.2.1 Wizytéwka instytucji opieki nad dzie¢mi do lat 3
1. Nazwa instytucji: Ztobek Samorzadowy Nr 21
Organ prowadzgcy: Gmina Miejska Krakow
Nr wpisu do rejestru:
2. Lokalizacja:

Adres: ul. Lekarska 3 31-203 Krakow

Dostep do srodkow transportu: Placéwka znajduje sie w poblizu przystankéw
komunikacji miejskiej co umozliwia tatwy i bezpieczny dojazd rodzicom i dzieciom.
Bezposrednio przed budynkiem ztobka dostepne sg réwniez miejsca parkingowe dla

rodzicéw przywozgcych dzieci samochodem.

Bliskos¢ terenow zielonych: W bezposrednim otoczeniu placowki znajdujg sie tereny

zielone, w tym park osiedlowy z alejkami spacerowymi i placem zabaw.

3. Struktura i zasoby:

Liczba miejsc: 140

Grupy wiekowe: | — 14 — 20 msc, |l —28-32 msc, Ill — do 13 msc, IV — 21-27 msc

Dostepnosc sal specjalistycznych: Placéwka zapewnia dzieciom dostep do
przestrzeni wspierajgcych rozwdéj psychoruchowy i sensoryczny. W ramach

infrastruktury dostepne sa:
4 grupy w sktad ktérych wchodzg;:
osiem bawialni z wyposazeniem dostosowanym do danej grupy wiekowej,

dwie sale do zaje¢ wyposazone w: $cianke wspinaczkowa, hustawke, pod$wietlane
elementy, lustra oraz bezpieczne maty, umozliwiajgce prowadzenie aktywnosci

wspomagajgcych motoryke oraz dajgce mozliwos¢ zorganizowania wyciszenia,




jadalnie — zorganizowane w osobnych pomieszczeniach lub wydzielone z bawialni,
tazienki — osobne pomieszczenie dla kazdej grupy,

szatnie — z osobnym wej$ciem dla kazdej grupy,

pomieszczenia administracji, kuchnia, zaplecze magazynowe, piwnica.

Przestrzenie zewnetrzne:

Placéwka dysponuje ogrodzonym terenem zewnetrznym przeznaczonym do
codziennego pobytu dzieci na Swiezym powietrzu. Znajduje sie tam bezpieczny plac
zabaw z atestowanymi urzgdzeniami dostosowanymi do wieku dzieci do lat 3, takimi
jak elementy zabawowe ze zjezdzalniami, bujaki sprezynowe, hustawka bocianie
gniazdo, domki i piaskownice. Cze$¢ powierzchni placu zabaw pokryta jest
bezpieczng nawierzchnig amortyzujaca.

Na terenie placu zabaw znajduje sie cze$¢ ogrodnicza ze szklarnig gdzie wspdlnie z

dzie¢mi sadzone sg rosliny, warzywa, owoce.

Teren zielony otaczajgcy budynek ztobka pozwala na organizacje spaceréw, zabaw

ruchowych oraz zaje¢ przyrodniczo-sensorycznych w naturalnym otoczeniu.

Caty teren jest monitorowany i regularnie kontrolowany pod katem bezpieczenstwa.

4. Kierownictwo i kontakt:
Dyrektor: Agnieszka Metz — 608-887-148
Osoby kontaktowe: 12 416-24-01
Gtéwna Ksiegowa — Bogustawa Zapior
Samodzielny referent ds. ptac — Anna Dorociak
Starszy Referent — Agnieszka Zemta-Mitka
Starszy Intendent — Krystyna Barasz

Starszy Dietetyk — Matgorzata Jakielarz
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5. Charakter i metody pracy:
Metodyka:

Szczegolng role odgrywajg metody oparte na aktywnosci wiasnej dziecka, takie jak
samodzielne doswiadczenia, zadania do wykonania czy ¢wiczenia praktyczne. W
pracy stosujemy takze metody percepcyjno-obserwacyjne, obejmujgce obserwacje,
pokaz, filmy edukacyjne i prezentacje, a takze metody stowne i podajgce, takie jak
stuchanie bajek i opowiadan, rozmowy, objasnienia czy zabawy jezykowe. Istotnym
elementem sg metody zabawowe — konstrukcyjne, manipulacyjne, ruchowe,
muzyczne, sensoryczne, plastyczne, badawcze i swobodne — ktére wspierajg

wszechstronny rozwéj dziecka.

W codziennych dziataniach wykorzystujemy réwniez sprawdzone metody
wspierajgce rozwoj spoteczny i ruchowy, takie jak Metoda Ruchu Rozwijajgcego
Weroniki Sherborne, elementy integracji sensorycznej (Sl), Pedagogika Zabawy
(KLANZA), Opowies¢ Ruchowa, elementy metody Montessori oraz Bajkoterapia. W
trosce o dobrostan emocjonalny dzieci stosujemy metody relaksacyjne, masazyki,
cwiczenia oddechowe i zabawy paluszkowe. Utrwalamy pozgdane postawy

spofeczne poprzez modelowanie zachowan w codziennych sytuacjach.

Specjalne programy:

Placéwka realizuje dziatania wspierajgce dzieci o zré6znicowanych potrzebach
rozwojowych i kulturowych. Oferowane sg zajecia adaptacyjne oraz w razie wskazan
indywidualne formy wsparcia dla dzieci w spektrum autyzmu, z niepetnosprawnoscig

oraz dzieci z doswiadczeniem migracyjnym.

W ramach codziennej pracy, dla dzieci z orzeczeniami i opiniami, wdrazane sg w
miare mozliwosci indywidualne metody wspierajgce dostosowane do konkretnych

potrzeb dziecka.

Dla dzieci z do$wiadczeniem migracji prowadzona jest adaptacja jezykowo-
kulturowa, obejmujgca m.in. komunikacje wspomagang gestem, nauke

podstawowych stow w jezyku polskim oraz dziatania integrujgce z grupa.

Placowka wspotpracuje z poradnig psychologiczno-pedagogiczng ,Potkole”, gdzie
ma mozliwo$¢ skierowac dziecko na zespot konsultacyjny do specjalistow ktorzy




ocenig specjalne potrzeby dzieci wymagajgce dodatkowej pracy oraz ich opiekunéw.
Specjalisci opracowujg program i plan terapii indywidualnie do potrzeb dziecka

Innowacije:

Ztobek Samorzadowy Nr 21 dgzy do tworzenia inspirujgcego i wspierajgcego
Srodowiska dla najmtodszych dzieci, wdrazajgc innowacyjne rozwigzania
pedagogiczne, ktére odpowiadajg na ich indywidualne potrzeby rozwojowe. Nasze
podejscie opiera sie na zdobywaniu wiedzy w temacie najnowszych trendow w

edukacji wczesnodzieciecej, tgczgc sprawdzone metody z nowatorskimi praktykami.

e Edukacja przez sztuke i kontakt z naturg

e \Wykorzystanie nowoczesnych technologii w edukacji (tablice multimedialne,
projektory, aplikacje)

e Edukacja sensoryczna — $ciezki sensoryczne, panele swietino-dzwiekowe,
stymulowanie zmystow

e Metoda projektow — dziatania oparte na praktyce i doswiadczeniach

Inne...

6. Bezpieczenstwo i dostosowanie do potrzeb dzieci:

Dostosowanie obiektu:

Teren placowki jest ogrodzony, a wejscie do budynku zabezpieczone kodem — osoby

postronne nie majg dostepu do wnetrza bez zgody personelu.

W celu zapewnienia maksymalnego bezpieczenstwa i komfortu dzieci, w placowce

zastosowano:

e Ostony na kaloryfery,

e Ochraniacze i zabezpieczenia na meble,
e Zabezpieczenia gniazdek elektrycznych,
e \Wysokie barierki ochronne,

o Atestowane wyposazenie spetniajgce normy bezpieczenstwa.

Monitoring:
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31-203 Krakow, ul. Lekarska 3
tel. 12416 24 01

Ztobek wyposazony jest w system monitoringu wizyjnego obejmujgcy: wejscia do
budynku, korytarze, teren zewnetrzny. Monitoring dziata catodobowo. Dostep do
nagran posiada wytgcznie upowazniony personel, a dane sg przechowywane
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami o ochronie danych osobowych.

7. Programy edukacyjne i opiekuncze:

Rodzaje aktywnosci:

Placowka realizuje kompleksowy program opiekunczo-edukacyjny dostosowany do
wieku i etapu rozwojowego dzieci do lat 3, wspierajgcy ich rozwoéj emocjonalny,
spoteczny, poznawczy i ruchowy. Codzienny harmonogram obejmuje roznorodne
aktywnosci, takie jak zabawy sensoryczne, ¢wiczenia motoryki matej i duzej, zajecia
muzyczno-ruchowe, czytanie ksigzeczek, dziatania plastyczne oraz proste zabawy
matematyczne i jezykowe. Dzieci uczestniczg réwniez w zajeciach tematycznych
zwigzanych z porami roku, Swietami, Swiatem przyrody i otaczajgcg rzeczywistoscia,

co wspiera ich ciekawos¢ i che¢ odkrywania Swiata.
W ztobku prowadzone sg zajecia rytmiki, dogoterapii i MusicMatch.

W pracy z dzie¢mi wykorzystywane sg roznorodne metody, m.in. zabawy
paluszkowe, opowiesci ruchowe, dziatania z elementami pedagogiki Montessori oraz
zabawy fundamentalne. Codzienne aktywnosci sg przeplatane czasem na
odpoczynek, relaksacje, positki i opieke indywidualng dostosowang do potrzeb

kazdego dziecka.

Personel placéwki co miesigc opracowuje plan pracy dla swojej grupy, na ktérym
opierajg sie codzienne aktywnosci. Plany te sg tworzone na podstawie autorskich
koncepcji lub z wykorzystaniem gotowych ogoélnodostepnych materiatow, ktore
oferujg scenariusze zaje¢ dostosowane do wieku dzieci oraz inspiracje do
réznorodnych aktywnosci edukacyjnych.

Dostep do specjalistow:
Placowka nie prowadzi zaje¢ ze specjalistami w normalnym trybie pracy.

Placéwka wspotpracuje z poradnig psychologiczno-pedagogiczng ,Potkole”, gdzie
ma mozliwo$¢ skierowac dziecko na zespot konsultacyjny do specjalistow ktérzy
ocenig specjalne potrzeby dzieci wymagajgce dodatkowej pracy oraz ich opiekunow.
Specjalisci opracowujg program i plan terapii indywidualnie do potrzeb dziecka.



Standard 1.2.2 Akceptacja planu OWE przez podmiot prowadzacy instytucje

Zatwierdzenie planu OWE w Ztobku Samorzgdowym nr 21 odbywa sie poprzez:
Agnieszke Metz — dyrektora Ztobka Samorzgdowego nr 21, na podstawie
Upowaznienia Nr 4/2026 PMK z dnia 07 stycznia 2026r. do zatwierdzenia planu

opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego z uwzglednieniem praw zawartych w
Konwencji o prawach dziecka.

Zatwierdzony Plan OWE staje sie podstawowym dokumentem okreslajgcym sposéb
realizacji opieki nad dzie¢mi w danej instytucji opieki.

Dyrektor Ztobka samorzgdowego nr 21 w Krakowie zapewnia, ze Plan OWE jest
zgodny z przepisami prawa, w tym ze standardami opieki. Po zatwierdzeniu
dokumentu niezwtocznie przekazywany jest do wiadomosci personelowi instytuciji

opieki. Placéwka umozliwia rodzicom wzglad do Planu OWE oraz zapoznanie z jego
trescia.

Plan OWE aktualizowany jest raz w roku, w okresie: lipiec-sierpien.
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